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Especialidad : PSICOLOGÍA

Fecha Reporte Firma

2025-06-10

Se realiza sesión por psicología con el objetivo de Fortalecer atención sostenida
y la memoria; la metodología indica el uso de una lotería, relacionada con la
ciudad y los espacios de participación que esta ofrece. Para ganar la carta debe
descifrar el lugar a partir de pistas dadas por la terapeuta (características
específicas, ubicación y como se puede participar allí). Ingresa en buenas
condiciones de salud, se observa dispersa, se revisan saberes previos sobre las
funciones de las entidades y personas de su entorno; evidenciándose que
reconoce algunas de ellas y en sus palabras logra describir funciones básicas a
medida que va encontrando las imágenes se le indica que información y tipo de
ayuda puede recibir en ese lugar. Pierde el foco atencional con facilidad, frente
a algunos conceptos se hace necesario brindar más apoyos, logrando
completar el ejercicio. Al finalizar egresa en óptimas condiciones y se hace
devolución al acudiente.  

2025-06-17

Se realiza intervención por Psicología con el objetivo de fortalecer el
seguimiento de instrucciones y la atención sostenida, utilizando como recurso
principal el tangram . La sesión inicia con la entrega de instrucciones simples
para organizar las piezas en una superficie vertical imantada, guiándose por
modelos visuales y consignas verbales. Ingresa en buenas condiciones de
salud, con disposición a participar en la actividad. Se observan dificultades en el
seguimiento de instrucciones y en el mantenimiento de la atención, mostrando
momentos repetitivos de distracción y necesidad de repetición de las consignas.
Requiere apoyos puntuales mediante modelamiento y reforzamiento verbal para
retomar la tarea y completar los pasos solicitados, se ve muy dispersa la
maypor parte del tiempo. Finaliza la actividad con apoyos generalizados y
egresa en óptimas condiciones. Se hace devolución al hermano.

2025-06-24

Se plantea terapia de psicología con el objetivo de fortalecer la atención y la
concentración. La metodología empleada incluye el uso de material visual,
específicamente un tablero de pines, mediante el cual se direcciona a buscar y
organizar fichas siguiendo un orden específico; al finalizar se verifica y se hacen
correcciones con la menor. 

2025-06-05

Ingresa en buen estado de salud, sin acudiente. Se brinda atención de
Psicología en modalidad presencial. Se antecede a una actividad cognitiva con
material concreto (cartas visuales de tamaño pequeño, mediano y grande), con
el objetivo de favorecer la espera adecuada del turno. Se utiliza un temporizador
como apoyo visual para indicar los tiempos de espera y participación. La tarea



consiste en buscar un estímulo gráfico específico escuchando y siguiendo
instrucciones verbales. Tiene buen desempeño, logra participar con
reforzamiento verbal para mantener la atención durante los turnos, cumple la
tarea correctamente y se centra en los estímulos relevantes. Se utiliza
reforzamiento verbal en momentos donde se manifiesta evitativa ante la
actividad. Se elogia su participación y se brindan comentarios positivos. Se
entrega retroalimentación al cuidador, egresa en buen estado de salud.

2025-06-12

Ingresa en buen estado de salud, sin acudiente. Se brinda atención psicológica
presencial.   Se antecede a una actividad con material concreto (pesca
didáctica), con el objetivo de fortalecer la atención y el seguimiento de
instrucciones gráficas, en un tiempo estructurado de 30 min.Durante la sesión,
presenta fluctuaciones en la atención que dificultan el cumplimiento continuo de
las instrucciones. Requiere apoyo visual adicional y verbalizaciones para
clarificar los pasos a seguir,logra completar la  actividad con acompañamiento,
Se refuerzan con elogios y egresa en buen estado de salud.

2025-06-19

se plantea una actividad cognitiva basada en el seguimiento de instrucciones
gráficas, a través de una ficha estructurada con 25 estímulos visuales, donde
debe emparejar y colorear según consignas dadas.

2025-06-26

 Ingresa en buen estado de salud, sin acudiente. Se brinda atención de
Psicología en modalidad presencial.  Se realiza una actividad cognitiva
enfocada en el seguimiento de instrucciones verbales, mediante la escucha de
consignas simples que deben ser relacionadas con imágenes representativas
de distintas categorías (animales, objetos, alimentos, entre otros). Durante la
sesión la usuaria manifiesta dificultad significativa para centrar atención y para
seguimiento de instrucciones, manifiesta presunto desequilibrio anímico donde
según menciona " escucha voces " y escucha dos personas en su interior que
presuntamente le acosan y le molestan con sus pertenencias, se brinda apoyo
verbal y contención emocional con el fin de regularla dado que se le dificulta
contenerse por sí misma, se brinda retroalimentación al cuidador brindándole
estrategias de gestión emocional para practicar en casa, egresa más regulada y
en buen estado de salud.
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